Паспорт местного партийного проекта «Спортивный край»

	1.
	Название проекта
	Спортивный край

	2.

	Координатор проекта на территории Богородского городского округа Московской области
	ЖУЛЯБИН Сергей Геннадьевич, депутат фракции "ЕДИНАЯ РОССИЯ" в Совете депутатов Богородского городского округа, президент Федерации футбола Богородского округа

	3.
	Обоснование актуальности проекта
	В настоящее время в структуре основных причин смертности в России более 56,7 % составляют заболевания сердечно-сосудистой системы (27,2 % ИБС; 20,2 % ЦВБ). При этом смертность в трудоспособном возрасте у мужчин в России в 4-5 раз выше, чем в Европе. Согласно эпидемиологическим исследованиям: основные факторы риска этих заболеваний: повышенное артериальное давление, высокий уровень холестерина, табококурение (в России по статистике курят 63 % мужчин и 20,5 % женщин), нездоровое питание, низкая физическая активность (физической культурой в России занимаются около 6-8 % взрослого населения), избыточная масса тела - являются характерными едва ли не для большинства населения России и Московской области. Между тем, согласно данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), именно индивидуальный образ жизни оказывает основное влияние (около 50 %) на состояние здоровья и продолжительность жизни, тогда как, система здравоохранения может обеспечить только 10 % результата.
 	Партийный проект «Спортивный край» имеет высокую социальную значимость и направлен на получение гражданами мотивации к ведению здорового образа жизни, укрепление детского здоровья, увеличение продолжительности активной жизни  старшего поколения.

	4.
	Цели проекта
	· Формирование здорового образа жизни и физического развития жителей  Богородского городского округа .

	5.
	Задачи проекта
	· Повышение уровня здоровья среди населения округа.
· Увеличение числа занимающихся в спортивных секциях.
· Вовлечение молодежи в занятия физической культурой и спортом.
· Организация традиционных местных соревнований по основным видам спорта, культивируемым в округе.
· Снижение уровня никотиновой и алкогольной зависимости в молодежной среде.

	6.
	Сроки реализации проекта
	· 2022- 2026гг.
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